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ABF-huset Sveavägen 41 
 

Stockholm  
  

 

            Arrangörer: HSO, handikappföreningarnas samarbetsorgan i Stockholms stad, SIOS,                  
                        samarbetsorgan   för etniska organisationer i Sverige, och ABF Stockholm 
 

                                       Med bidrag från Stockholms stads kulturförvaltning         

 

Den stora festivalen  
 

KULTUR FÖR ALLA 
Den stora festivalen ska sprida glädje och öka gemenskapen mellan 

människor med olika bakgrund. Ett stort antal artister medverkar liksom 
föreläsare. Huset kommer sjuda av musik, sång och föreläsningar. 

                                                                                                                                                                       

                                      KULTUR                        UNDERHÅLLNING                         FÖRELÄSNINGAR                   MINISEMINARIER                     
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Söndag 22 nov 2009 
 

kl 11.00 - 15.30 
 

Kata-salen: 
11.30-14.00 Om reumatism och smärta   
 11.30 Reumatikerförbundet - vilka är vi och vad är NIKE? Eva Fägerlind och  
  Rubina  Mahmood 
 12.00 Annika Hässler, läkare, Reumatikerdistriktet i Stockholm  
 12.30 Claudia Lennarthsson, sjukgymnast, om reumatiska diagnoser 
 13.00 Emma Swärdh Sjöquist, sjukgymnast, om smärta och fibromyalgi 
  13.30 Janne Bagge, Reumatikerförbundet, berättar om smärta och forskningen 
14.00-14.10 Orientalisk dans med Zahara, grupp från Astma- och allergiföreningen  
14.15-15.15 Docent Andreas Aly, Ont i magen - mer än bara magsår; när den irriterade  
 tarmen  spökar  
 

Fabian-salen: 
11.20-15.30 Om epilepsi  
 11.20  Österländsk gymnastik  
 12.00 Barnneurolog Mikael Lundvall - vad är epilepsi? 
 13.00  Camilla Elwing Johansson, författare till boken ”Tänk om jag aldrig vaknar  
 upp igen”  
 13.45  Emily Torburn läser egna dikter 
 14.00  Unga vuxna berättar   
 15.00  Atlas - så fungerar en signalhund vid epilepsi  
 

Erlander-salen: 
11.15-13.30 Mat för känsliga magar. Öppet hus med RMT, Mag- och Tarmsjukas länsförening 
 och  dietist Marianne Wessman  
 

Restaurangen:  
13.30-14.00  Lisa Lundin, komiker med MS  
14.15-14.45 Nicke Lurig lirar egna låtar om Damp och längtan 
 
 

Dessutom: Hjärt-lungräddning, miniteckenkurs, information av etniska 
föreningar och handikappföreningar 
 
 

Med reservation för ändringar      

Z-salen: 
11.00-11.20   Festivalen öppnas *)   
  Ingrid Burman, ordförande för Handikappförbunden, och  Aycan  Sermin  
 Bozarslan,  SIOS,  hälsar välkommen 
 Roger Mogert, vice ordförande  kulturnämnden, inviger  
11.20-11.30  Emma Hernejärvi, sång och musik på olika språk  
11.30-12.15  Häggarna, gladpop med unga med utvecklings störning *) 
12.30-12.40 M.A.D Dance, hiphop och dancehall  
12.45-13.05 Litanol och GMX rappar  
13.30-14.00 Zinat Pirzadeh, komiker, skådespelare och föreläsare - om den psykiska och 
 fysiska resan och mötet med det nya landet *) 
14.05-14.15 Emma Hernejärvi, sång och musik på olika språk 
14.30-15.00  Balalajkaorkestern Kazbek, rysk folkmusik  
15.15-15.40 Yakumbé, afrobrasilianska rytmer med färgglad slagverksensemble  
 

Sandler-salen:  
11.30-12.00 Koma Ciwan, ungdomsdansgrupp   
12.15-13.30 Professor Töres Theorell, Må bra av kultur - kultur påverkar vårt välbefinnande *) 
13.40-14.15 Sjung med  Yvonne af Ugglas - kör för alla  
14.20-15.15  Ami Rohnitz, RSMH, om att höra röster  
 

Per-Albin-salen: 
11.15-12.15 Neurolog Homayoun Roshanisefat föreläser på kurdiska om multipel skleros MS  
12.30-13.30 Neurolog Homayoun Roshanisefat föreläser på persiska om multipel skleros MS  
13.30-14.15 Siw Högfeldt från Autistcentrum föreläser om autism  
14.15-14.30 ”Främling i eget land”, ståupp om autism med Sofia Lindström och Agneta  
 Lindberg  
14.30-15.00 Funktionshinderombudsman Riitta-Leena Karlsson informerar om stadens stöd  och 
 service till människor med funktionsnedsättning *) 
15.00-15.30 Projektet Att berätta sin historia och Teater Laika läser ur en kommande 
 föreställning om utsatthet,  ”Är skalet  vackert, är frukten frisk” *) 
 

Branting-salen: 
11.15-12.15 Idrottsförvaltningen informerar om projektet Fritid för alla barn och unga 
12.15-12.30 Ninna Carlsson, RSMH, läser poesi  
12.45-15.30 Prova på qigong  

 

Kom doft- och rökfri och 
stäng av mobilen helt... **) 
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   *) teckenspråks- och skrivtolkas          **) av hänsyn till allergiker      
       för döva/hörselskadade                       och elöverkänsliga 

http://www.abfstockholm.se/

