
 

 

PROGRAMBLAD 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

Den stora festivalen 
 

KULTUR FÖR ALLA 

 
Söndag 21 november kl 13.00-17.00 

 

Portarna öppnas kl 12.00 

 
ABF-huset Sveavägen 41 

 
Fri entré! 

 

 
 
 



 
Z-salen       

 

13.00 INVIGNINGSPROGRAM: 
     

  Invigning * 

 

  Popgruppen Häggarna *  

 
  Akira, hiphopdansare 
       
  Dansgruppen Glorizan     
 
  Emma Hernejärvi sjunger  
 
  Teckenspråkssång 

 med Anette Pellebergs och  
 Susanne Egebrink  
    

  Kazbek Balalajkor     
 spelar och sjunger rysk folkmusik 

 
* Programpunkterna teckenspråks-  och skrivtolkas. Hörselslinga finns.  

 
 
 

Sandler-salen 
 

14.00-14.30  Våld mot kvinnor med funktionsnedsättning * 

 Karin Hjalmarsson från Forum Kvinnor och Funktionshinder 
 

14.30-15.30  Om Resan * 

 Om teaterföreställningen Resan och några kvinnoöden 
 

15.30-16.30  Ont i magen – mer än bara magsår * 

 När den irriterade tarmen spökar.  
 Docent Andreas Aly föreläser om IBS.  

 

* Programpunkterna teckenspråks– och skrivtolkas. Hörselslinga finns.  

 
 
 

Kata-salen 
 
14.00-15.00 Att minnas och att glömma 

 Föreläsning med professor Maria Larsson 
 
15.30-16.30  Kulturen och hälsan 

 Anna Toresdotter föreläser med bilder och musik 
 
Hörselslinga finns.  

 



 
 
Fabian-salen 
 

14.00-15.00 Hjärnan och dess förutsättningar 
 Reza Yazdani föreläser på persiska 

 
15.00-15.30  Ghunghuroos 

 Barn och ungdomar från Kulturskolan  
 dansar Kathak, en dans från Norra Indien 

   Lärare Veronica Tjerned. 
 
15.30-16.30  Hjärnan och dess förutsättningar 

 Reza Yazdani föreläser på svenska 

 
Hörselslinga finns.  
 
 
 

Per Albin-rummet      
 

13.30-14.45 Skoj på hoj med MS, multipel skleros    
   Att inte tappa gnistan trots en kronisk sjukdom    
 
15.00-16.00 Trubadur Pär Sörman      
   tolkar Dan Andersson 
 
16.15-16.30 FUB-kören       
 
        

 
Branting-rummet 
 

14.00-15.00 Om multipel skleros, MS, på kurdiska 
 Dr Homayoun Roshainsefat, neurolog på Karolinska 

   Universitetssjukhuset Huddinge, föreläser på kurdiska 
 
15.10-16.00 Om multipel skleros, MS, på persiska 

 Dr Homayoun Roshainsefat föreläser på persiska 
 
 
 

Erlander-rummet 
 

14.00-14.45  Att leva med epilepsi 
 Camilla Elving Johansson 

 
15.00-16.00 Att vara förälder och anhörig till en epileptiker 
   Föreläsning av Kerstin Bergenfjord 
 
16.00-16.30  Den första epilepsihunden 

 Britta Blomqvist med epilepsihunden Atlas 
 
 
 



 
 

Restaurangen 
 
Restaurang Två Grabbar på plan 1 håller öppet under Kulturfestivalen med caféutbud. 
 

De kommer också att ha alternativ för dig som inte tål allt.  
 
14.00-15.00 Musikgruppen Valeh spelar världsmusik 
 
15.15-16.00 Reumatikerkören underhåller 
 
 
 
 

På entréplanet finns 
 

 garderob (avgiftsfri) 
 toaletter 
 värdar som visar er tillrätta 

 
samt  

 utställningar med bl a  
 HSOs medlemsföreningar 
 etniska föreningar 
 idrottsförvaltningen  
 Volontärbyrån 

 Helga Henschens Vänner  
 snabbkurs i teckenspråk  
 hjärt-lungräddning 
 

 
 
 

 

Alla tider är ungefärliga. Med reservation för ändringar.  
 
 
 
 
 
 
 

 
Arrangörer: HSO, ABF och Studieförbundet Vuxenskolan i Stockholm 

 
Med bidrag från Stockholms stads kulturförvaltning 

 
 
 
 

Mer info: www.hsostockholm.se, www.abfstockholm.se 
 

 

http://www.hsostockholm.se/
http://www.abfstockholm.se/

